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Réunion du Groupe de Travail « Parentalité et Addictions » 
Mardi 18 septembre 2012 

 
 
Présents : 
 BOISSON Valérie – HdJ CSAPA Cambrai  
 BUZIAU Maryse – CAMSP Caudry 
 CARPENTIER Sophie - Réseau OMBREL  
 COSSART Nathalie – CH Avesnes 
 FLON François – La Rose des Flandres - Parachute  
 FOURREZ Dominique – CH Valenciennes  
 GADEYNE Sylvie – ANPAA 59 
 Dr LHENRY – CH Valenciennes 
 MALYSA Lucie – CH Roubaix 
 MARCHESIELLO Maud – ANPAA 62 
 Dr MATTHEWS Anne – CHRU Pédiatre 
 MERCIER Cécile – CAMSP Caudry 

 Dr SPINOSI Laure – CH Tourcoing  
 TELLE Damien – Service Prévention Addictions EPICéA 

 TESTELIN Marie-Ange – ECLAT-GRAA 
 Dr URSO Laurent – CH Roubaix 
 VILLEZ Marie – Cèdre Bleu/ARPEJ 
 Dr YGUEL Jacques – CH Avesnes 
   

 
Excusés : 

BELVERGE Sylvana – Bien Naitre en Artois 
CROY Caroline – Réseau Périnatalité Hainaut 
GEBKA Ingrid – Naitre dans le Douaisis 
Dr LOOSFELD Xavier –CH Saint-Amand  
SERRE Marie-Laure – CH Avesnes 

 

 
RAPPELS 
 
Un rappel sur l’historique du groupe de travail avait été effectué lors de la réunion du 10 mai 2012(cf 
CR). L’ordre du jour de la réunion d’aujourd’hui fait suite à  l’intervention du Professeur DODIN et au 
débat qui s’en est suivi sur la nécessité de réfléchir aux points suivants : 

 Les pratiques 

 L’éducation à la parentalité (abordé ce jour) 

 La coordination, le lien entre les professionnels et la notion de réseau 

 La « requalification » des équipes de liaison (initialement programmé au 29 novembre 2012) 
 

INTRODUCTION 
Le Docteur YGUEL évoque le colloque organisé par SAF France le 20 septembre 2012 à Lille Grand 
Palais intitulé « Alcool et Grossesse : mieux comprendre pour mieux en parler » et la mission franco-
québécoise sur la parentalité organisée au Québec fin septembre.  
 

TOUR DE TABLE  
Il permet d’aborder individuellement, mais brièvement, la perception, les limites et les difficultés 
rencontrées ainsi que les attentes de l’ensemble des participants sur ce sujet. 
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Ont donc été évoqués les notions : 

 D’éthique 

 De secret médical, de secret partagé  

 D’interface, de complémentarité, de mise en liens  

 D’état des lieux des compétences (inventaire, cartographie..), de transversalité et de 
transdisciplinarité 

 D’état des lieux des formations et outils 
 

Dans un premier temps, il s’agit de s’interroger sur : qu’est-ce que la parentalité ? (définition(s)) et 
que pourrait être l’éducation à la parentalité ? 
 
Pour dans un second temps, se poser les questions du : 

 Qui fait quoi (en termes de missions des différents champs d’intervention (PMI, ASE, Liaison, 
PJJ…) ? 

 Comment (avec quels outils) ? 

 Quand intervient-on (dans quel champ, à quel titre..) ?  
 « Avant » en termes de prévention 
 « Après » en termes d’intervention  

  
I. QU’EST-CE QUE LA PARENTALITE ? 

 
Existe-t-il une ou des définitions de la parentalité ? Selon le champ d’actions dans lequel ce terme est 
employé (législatif, sociologique, éducatif, judiciaire, clinique, psychologique…), la définition sera 
transposée. Dans certains cas, l’accent sera porté sur la notion d’autorité, dans d’autres sur une 
notion de bientraitance (ou a contrario, de maltraitance), dans d’autres encore avec celle de parenté 
et de filiation (biologique)… Plutôt que de tenter de la définir, le fait d’évoquer la parentalité en 
termes de compétences parentales apparait plus pertinent 
Quelles sont-elles ? 4 dimensions sont évoquées : 

 Nourrir (d’un point de vue physique et psychique) 

 Protéger 

 Guider  

 Contrôler  
 

La discussion qui s’engage soulève beaucoup d’interrogations : 

 L'éducation parentale désignerait-elle l'éducation donnée aux parents afin de les former à 
l'éducation de leurs propres enfants ? (Connotation négative)  

 Peut-on apprendre à devenir parent ?  

 Qu’est-ce qu’être « bon parent » ?  

 La notion de valeur et de jugement est évoquée 

 Ainsi que celle des repères (notion de cadre) et des transmissions de compétences (ce qui 
sous entend la possibilité  d’un « modèle »)  

 Des modalités d’interventions, sur cette thématique, différentes et multiples selon la 
fonction, les missions et la structure à laquelle appartient l’intervenant  

 La nécessité de connaitre au mieux  l’ensemble des dispositifs en lien avec cette thématique  

 La nécessité pour les intervenants de savoir ou d’acquérir un minimum de connaissances 
(biblio) sur le sujet 

http://fr.wikipedia.org/wiki/%C3%89ducation
http://fr.wikipedia.org/wiki/Parent
http://fr.wikipedia.org/wiki/Enfant
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 A la notion de parentalité est souvent associée la prise en charge des femmes et rarement 
celle des hommes. Les femmes débutent un parcours de soins essentiellement quand elles 
sont confrontées aux risques de placement ou lorsque le placement des enfants est déjà 
effectif.  

 
II. REPERTOIRE : Avec qui travaillez-vous ?  

 
Il apparait pertinent de réaliser un état des lieux des structures amenées, à un moment ou l’autre de 
leur prise en charge, à prendre en compte la parentalité que ce soit en aval (dans le cadre de la 
prévention) ou en amont (dans le cadre de l’intervention).  
 
Quelques études de cas sont présentées afin d’expliquer des liens possibles, ou présumés l’être 
(liaison, CAMPS, PMI …). Les structures d’addictologie sont souvent sollicitées dans l’urgence. Face à 
ce constant comment agir pour favoriser une prise en charge « avant crise » ? Marie VILLEZ évoque le 
principe de l’association ARPEJ dont l’objectif est de permettre un lieu d’accueil et d’écoute entre 
parents et jeunes en tentant de rétablir la communication et/ou en facilitant les liens et orientations 
parfois nécessaires (sans étiquetage addictologique).  
Une des difficultés majeure évoquée est l’ininterruption du lien. Le travail du thérapeute consiste 
alors à construire cette « chaine », une dynamique de réseau pouvant faciliter l’assemblage des 
« maillons ». 
 
Confronté à une mise en danger d’un enfant, vers qui se tourner ? 
Sont cités les services de : 

 PMI 

 Pédopsychiatrie (en fonction de l’âge < à 15 ans et 3 mois)  

 Psychiatrie (au-delà de 15 ans et 3 mois) 

 Urgences 

 Justice (information préoccupante, signalement…) 

 Médecine Scolaire (IDE...) 

 Médecin traitant (notion de liant) 
 
Une seconde difficulté évoquée est celle du cloisonnement des missions des différents intervenants 
rendant difficile les articulations nécessaires (méconnaissance des fonctions et missions des autres 
partenaires). Le concept de secret partagé est soulevé ainsi que les différences entre le champ social, 
médico-social et médical. Des rencontres pluridiciplinaires sous forme de synthèse pourraient être 
un moyen de permettre ces articulations. De nouveau, l’idée du répertoire semble être une réponse 
adaptée.  
 
Deux types de synthèses sont cités :  

- Celle autour d’un usager (souvent en cas d’imminence de décision) 
- Celle autour d’échanges de pratiques (intervision) 

 
Le Docteur YGUEL évoque l’exemple du territoire avesnois et mentionne les réseaux existants : 

- 1 dénommé « d’alcoologie local » qui se réunit 4 fois par an autour de thématiques variées 
avec pour objectif la rencontre de partenaires locaux de différents champs d’intervention 
(principalement travailleurs sociaux),  

- 1 intitulé « Réseau Périnat » plus spécifique mais peut-être également plus difficile à 
dynamiser,  
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- les échanges de pratiques qui se réalisent essentiellement au sein d’ECLAT-GRAA à travers 
différents groupes de travail,  

- les intervisions G/T qui regroupent médecins libéraux, pharmaciens, addictologues, autour 
particulièrement de la population toxicomane. 

 
Même si ces rencontres permettent de favoriser le lien, cela semble insuffisant. Faudrait-il étendre 
les missions des équipes de liaison pour améliorer cela, en leur permettant notamment d’intervenir 
dans d’autres structures de celles des Centres Hospitaliers ? Néanmoins, l’augmentation des missions 
de la liaison ne peut pas être la seule réponse apportée. Les services de PMI (pour les 0 – 6 ans : 
population la plus fragile), de médecine scolaire et de toutes structures en lien avec 
l’enfant/adolescent doivent rester mobilisés. 
 
   La question essentielle de « Qui fait le lien et comment le fait-on ? » reste entière. 

 
III. CONCLUSION   

Au terme de la réunion, 3 axes de réflexion se dessinent : 

 Nouvelles modalités d’intervention possibles pour la liaison, en dehors des Centres 
Hospitaliers, afin de favoriser le lien entre les partenaires  

 Etat des lieux des outils existants pouvant être utilisés en aval et en amont de la 
problématique « parentalité-addiction » (rencontre à programmer en 2013) 

 La PMI : 
 Ses missions, son rôle, les liens possibles  
 Comment interpeller sans déclencher une mesure préoccupante ? Procédure à respecter 
 Quels liens possibles avec les Unités Territoriales ? Secret Médical – Secret Partagé  

Dr MATTHEWS se charge de solliciter un médecin de PMI pour intervenir lors de la prochaine 
rencontre (29 novembre 2012). En cas, d’indisponibilité de cette personne à cette date, l’ordre du 
jour portera sur « la requalification des équipes de liaison » et une date ultérieure sera redéfinie 
pour la présentation de la PMI. 

IV. PROCHAINE RENCONTRE  
 

Le Jeudi 29 novembre 2012 
14h – 16h30 – Locaux du GRAA (lieu habituel) 

 
Ordre du jour :  

 

 Présentation de la PMI (selon disponibilités d’un Médecin PMI – Dr Matthews s’est proposé de 

convier 1 professionnel) 
o Missions, rôle et liens possibles 
o Secret professionnel 

 Invitation ASE (Dr Spinosi s’est proposé d’inviter 1 professionnel) 

 Travail autour de la liaison (professionnel à inviter) 
 


