FORMATION -

Comment aborder la
personne qui consomme

Tabac
Cannabis

Chicha
E-cigarette

2 SESSIONS EN REGION

NORD PAS-DE-CALAIS
Métropole Lilloise Littoral

10-11 décembre 2015 14-15 décembre 2015
et 3 mars 2016 et 17 mars 2016



 Développer les connaissances et compétences a aborder la
thématique tabac/produits fumés par des acteurs de
premiere ligne ;

* Acquérir des postures professionnelles adéquates en
prévention du tabagisme ;

e Aborder le public consommateur et orienter vers les
dispositifs spécifiques d’accompagnement et de soin.

Les acteurs de premiere ligne (hors addictologie), tout
professionnel issu du domaine de l'insertion, de I'éducation, de
I'animation,... en contact avec les publics présentant des
problématiques avec le tabac/produits fumés (cannabis, chicha,
e-cigarette).

La session Nord est destinée prioritairement aux professionnels
des territoires de Lille, Roubaix-Tourcoing et Maubeuge.

La session Pas-de-Calais est destinée prioritairement aux
professionnels des territoire de Lens et Boulogne-sur-Mer.

Dr Christelle Dubocage, médecin addictologue
Dr Nathalie Meunier, médecin addictologue
Patricia Savouret-Joly, infirmiere tabacologue



e Mieux comprendre les mécanismes d’adoption du
tabac/cannabis/chicha/e-cigarette

e Actualiser les connaissances sur ces produits : les
modes d’action, les dépendances et les différentes
facons de les consommer ainsi que leurs traitements

e Savoir ouvrir un dialogue en individuel (ou en petit
groupe) sur ces thématiques et amorcer une prise de
conscience/une démarche vers l'arrét par différentes
modalités d’action

 Connaitre les réseaux, relais et savoir orienter

 Développer des compétences en communication et
mises en situation

10 et 11 décembre 2015 14 et 15 décembre 2015
3 mars 2016 17 mars 2016

Le lieu de formation vous sera communiqué avec votre confirmation d’inscription.



Vous pouvez vous inscrire des a présent directement sur
notre site internet www.eclat-graa.org (rubrique formation).

Places limitées ! Tout participant s'engage a assister au
3 jours de formation.

Des questions ? Contactez-nous !

ECLAT-GRAA

235, Avenue de la Recherche
59120 LOOS

Tel : 032021 06 05
www.eclat-graa.org
contact@eclat-graa.org

Proposée par

Prise en
I'association charge par
ECLAT-GRAA la MILDECA
Espace de Concertation et de
Liaison Addictions Tabagisme

Groupement Régional

dAlcoologie et dAddictologie d ro g ues. g OuUV. fr



