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« Qui dit quoi ? »



Un jeu pour s’y retrouver… 

peut-être ? !

Levez la main droite s’il s’agit d’une phrase dite 

par une femme enceinte dépendante

Levez la main gauche s’il s’agit d’une phrase 

dite par un professionnel



« j’ai peur de savoir et

j’ai peur de ne pas savoir »

Levez la main droite s’il s’agit d’une phrase dite 

par une femme enceinte dépendante

Levez la main gauche s’il s’agit d’une phrase 

dite par un professionnel



« j’ai peur de le dire et 

j’ai peur de ne pas le dire »

Levez la main droite s’il s’agit d’une phrase dite 

par une femme enceinte dépendante

Levez la main gauche s’il s’agit d’une phrase 

dite par un professionnel



« c’est tabou et délicat »

Levez la main droite s’il s’agit d’une phrase dite 

par une femme enceinte dépendante

Levez la main gauche s’il s’agit d’une phrase 

dite par un professionnel



« si j’en parle, 

j’ai peur qu’on me rejette »

Levez la main droite s’il s’agit d’une phrase dite 

par une femme enceinte dépendante

Levez la main gauche s’il s’agit d’une phrase 

dite par un professionnel



« si j’en parle,

j’ai peur qu’on me demande trop »

Levez la main droite s’il s’agit d’une phrase dite 

par une femme enceinte dépendante

Levez la main gauche s’il s’agit d’une phrase 

dite par un professionnel



« j’ai pas envie d’être responsable »

Levez la main droite s’il s’agit d’une phrase dite 

par une femme enceinte dépendante

Levez la main gauche s’il s’agit d’une phrase 

dite par un professionnel



« je me sens une responsabilité 

par rapport à l’enfant »

Levez la main droite s’il s’agit d’une phrase dite 

par une femme enceinte dépendante

Levez la main gauche s’il s’agit d’une phrase 

dite par un professionnel



« je peux me sentir coupable »

Levez la main droite s’il s’agit d’une phrase dite 

par une femme enceinte dépendante

Levez la main gauche s’il s’agit d’une phrase 

dite par un professionnel



« si on en parle, 

il peut se passer quelque chose »

Levez la main droite s’il s’agit d’une phrase dite 

par une femme enceinte dépendante

Levez la main gauche s’il s’agit d’une phrase 

dite par un professionnel



« j’ai peur de mal réagir à ce 

qu’on va me dire »

Levez la main droite s’il s’agit d’une phrase dite 

par une femme enceinte dépendante

Levez la main gauche s’il s’agit d’une phrase 

dite par un professionnel



« j’ai peur d’être déçue, 

et de le montrer »

Levez la main droite s’il s’agit d’une phrase dite 

par une femme enceinte dépendante

Levez la main gauche s’il s’agit d’une phrase 

dite par un professionnel


