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UNIS AUTOUR DU SAF

EN NORD - PAS DE CALAIS
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Une action régionale de 
l’Assurance Maladie

Son objectif :
Diminuer le nombre d’enfants atteints
par les effets de l’alcoolisation fœtale
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C’est un objectif de santé publique

Le Nord Pas de Calais

La région est particulièrement touchée ,
la seconde région en terme d’incidence.

(Étude « Alcool effets sur la santé »2001)
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Une action régionale 
qui a débuté en 2007 financée 

par l’Assurance maladie
avec le label PRSP
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Une action régionale 
qui s’est poursuivie en 2008,

reprise au PRSP et 
financée par le GRSP
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Un pilotage régional avec 
l’URCAM 

confié à la CPAM de Tourcoing

Avec des partenaires:
L’URMEL, l’ANPAA, les autres régimes de 
l’Assurance Maladie,les réseaux périnatalités.
Les Dr Titran et Urso en qualité de référents sur 
ce thème.
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Un pilotage local assuré par les 
13 Caisses primaires 

d’Assurance Maladie de la région

Avec des partenaires:
Les municipalités,les CAF,les centres 
d’alcoologie,les CCAA, les PMI ,les 
maternités,les associations,les mutuelles…
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Les objectifs opérationnels:

• Mettre en place des formations réalisées 
sur tous les territoires à destination des 
professionnels sociaux et médico-
sociaux,éducatifs,associatifs…
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• Réalisation 2007

14 sessions assurées par l’ANPAA 59 et 62 
dans le Nord Pas de Calais

Soit 250 personnes environ 
sensibilisées au risque de l’alcoolisation foetale
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Une expérimentation sur les territoires de 
Roubaix et Tourcoing:
Formation d’habitants relais recrutés via des 
centres sociaux partenaires des caisses.

Les objectifs opérationnels:
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• Réalisation 2007 :
Ø 6 centres sociaux et 1 relais santé ont participé à

l’action 
ØDes journées de sensibilisation par l’ANPAA :
§ 1 journée au profit des professionnels des centres 

sociaux : 13 personnes
§ 2 journées au profit des professionnels des centres 

sociaux (13 personnes) et des habitants relais 
recrutés par les centres sociaux (20 personnes)
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• Réalisation :
ØDes ateliers, des outils créés dans les 

centres …
ØLa participation des centres sociaux avec les 

habitants relais aux manifestations en 2007 
et en 2008
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• Réaliser une communication ciblée vers 
les femmes enceintes ou susceptibles de 
l’être 
Øpar l’intermédiaire des professionnels de 

santé
ØGrâce à des supports de communication 

spécifiques créés dans le cadre de l’action.

Les objectifs opérationnels:
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Réaliser une communication ciblée
Le message de la campagne : 

Zéro alcool pendant la grossesse

• ð Diffusion de brochures auprès des femmes
par l’intermédiaire des :
• laboratoires d’analyses médicales (lors de la 

réalisation des tests de grossesse)
• pharmacies
• maternités et sages-femmes
• médecins généralistes,pédiatres et gynécologues
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Une affiche
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Un dépliant
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Un abécédaire
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• Communiquer vers le grand public dans le 
cadre d’une campagne de prévention 
primaire

Les objectifs opérationnels:
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ð Campagne de communication 
presse 

Autour de l’affiche 
• Parutions dans le magazine Télé Loisirs 

des 25 Août et 8 Septembre 2008
• Parution dans le magazine Femme actuelle 

du 15 Septembre 2008
• Parution dans le magazine Télé Loisirs du 

15 Décembre 2008
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ð Campagne de communication 
par un Spot Cinéma

Diffusion de l’affiche sur grand écran avec 
un message audio et visuel annonçant les 
journées de manifestations. 
Ce spot a été diffusé dans la plupart des 
cinémas de la région .
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• Organiser des journées régionales pour la 
prévention des risques liés à l’alcool 
pendant la grossesse 

les 8 et 9 Septembre 2007
du 6 au 14 Septembre 2008

Les objectifs opérationnels:
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• un évènementiel organisé par l’assurance maladie 
et soutenu par de nombreux partenaires

• dans les grandes villes du Nord Pas de Calais, 
• des animations, conseils, informations
• des cocktails de jus de fruits gratuits, des recettes, 

cadeaux et jeux
• relayé par les plates formes de services des 

Caisses Primaires d’Assurance Maladie du Nord 
et du Pas de Calais
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Le Samedi 8 Septembre 2007
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Le Dimanche 9 Septembre 2007
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Les manifestations 2008
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ARMENTIERES
lundi 8 septembre 8H-12H Marché d'Hazebrouck
mardi 9 septembre 9H-17H 
Maternités CH Armentières et Hazebrouck
mercredi 10 septembre 9H-17H
Accueil CPAM Armentières
jeudi 11 septembre 9H-17H
Maternités CH Armentières et Hazebrouck
vendredi 12 septembre 8H-12H Marché d'Armentières
Avec: les CH Armentières et Hazebrouck (maternités et unité
alcoologie), TREFLES, PMI, Réseau Ombrelle,
ANPAA 59, CAMPS, IFSI, Mairies Armentières et
Hazebrouck, CAF
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ARRAS

jeudi 11 et vendredi 12 septembre 9H- 17H Hall de la CPAM
Service Prévention - MSA - RSI
mardi 9 septembre 9h - 17h 
Nouveau Hall du Centre Hospitalier - ARRAS
Service Addictologie du CH Arras - Service
Prévention/EPLS, ANPAA -MSA -RSI - Vie Libre et
bénévoles
mercredi 10 septembre 9h - 13h Beffroi d’Arras
Service Prévention/EPLS - MSA et RSI, Service
Addictologie du CH Arras - ANPAA -Vie Libre et bénévoles
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BOULOGNE
mardi 09 septembre 11h-18h Centre Hospitalier Duchenne Boulogne
Centre Hospitalier Boulogne/Vie Libre/
IFSI/CAMPS/Coordonnatrice PTS/ Conseil Général/CAB
mardi 09 septembre 10h-16h Lycée Mariette de Boulogne
Centre Hospitalier Boulogne/Vie Libre/
IFSI/CAMPS/Coordonnatrice PTS/ Conseil Général/CAB
mardi 09 septembre 10h-18h 
Centre Commercial Auchan à St. Martin Boulogne
Centre Hospitalier Boulogne/CAB
Vie libre/IFSI/CAMPS/Coordonnatrice PTS/ Conseil Général
mardi 09 septembre 9h-17h CHAM de Rang du Fliers
Conseil Général/CHAM/Infirmière scolaire/HEPCIAD
ANPAA/Coordonnatrice PTS
mardi 09 septembre 9h-17h Lycée Lavezzari de Berck
Conseil Général/CHAM/Infirmière Scolaire/HEPCIAD/ANPAA
Coordonnatrice PTS
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CAMBRAI

mardi 9 septembre 9H-17H Maternité CH Cambrai
CH Cambrai/ CCAA/ RPH
jeudi 11 septembre 20 H
Salle des fêtes du pôle culturel Caudry
conférence à l'attention du grand public, des
mamans et futures mamans et professionnels de santé
Centre Hospitalier de Le Cateau /CAMPS
Caudry/CH Cambrai/CCAA/Réseau périnatalité du
Hainaut/IME
jeudi 11 septembre et vendredi 12 septembre 9H-17H 
Maternité CH Le Cateau
Centre Hospitalier de Le Cateau/ RPH
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CALAIS

mardi 09 septembre 10h-18h 
Centre commercial Auchan Calais
CCAA Calais/ Vie Libre/ service PMI du conseil
General/ maison de la famille
mardi 09 septembre 10H-18H
Centre commercial Auchan Longuenesse
CCAA St-Omer/ services PMI du conseil General
St-Omer et Arques/ centre hospitalier de la région
de Saint-Omer
mardi 09 septembre 9H-15H Braderie d'Arques
CCAA St-Omer/ services PMI du conseil General
St-Omer et Arques/ centre hospitalier de la région
de Saint-Omer
mardi 09 septembre 11H-18H Centre Hospitalier d‘ Helfaut
Service Maternité du Centre Hospitalier d‘ Helfaut
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DOUAI

mardi 09 septembre 11H- 20H
Foire expo de Douai Gayant expo
CCAA Douai Vie Libre ANPAA 59
Réseau Naître dans le Douaisis
via la dynamique ANPAA59/CCAA
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LENS

samedi 6 septembre 9H- 17H
Centre Commercial Cora Bruay la Buissière
CCAA de Béthune IFSI St Venant Jeu de Paume de Béthune
MIPPS Bruay la Buissière
Association Sans Modération Bruay
Association Alcoolique Anonymes Béthune



Le 2 Décembre 2008 CPAM TOURCOING 35

LILLE

mardi 09 septembre 9H- 14H 
Marché de Wazemmes
association LE PARI quartier de Wazemmes
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MAUBEUGE

mardi 09 septembre 9H- 17H
Maternité du CH Sambre Avesnois  Maubeuge
Pôle "mère / enfant" du CH Sambre Avesnois
Service Santé Publique du CH Sambre Avesnois
Futures Mamans
mercredi 10 septembre 9H- 17H
Centre commercial Carrefour de Maubeuge
vendredi 12 septembre 9H- 17H
Centre commercial d'AUCHAN LOUVROIL
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ROUBAIX

samedi 6 septembre 9h-17h Parking du Dojo Wasquehal
ANPAA - Relais santé de Wasquehal - PMI - Réseau Ombrelle
samedi 6 septembre à partir de 9H Braderie d'HEM
Centres sociaux : St Exupéry - Hauts champs :
professionnels et femmes relais ANPAA CCAA PMI
lundi 8 septembre à partir de 9h Braderie de L‘ épeule
Ville de Roubaix - ANPAA – CAMPS - Association ESPER
Centre Hospitalier Autres Acteurs Locaux
mardi 9 septembre, jeudi 11 septembre, vendredi 12 septembre
Consultations de PMI Wasquehal 
PMI -relais santé de Waquehal
dimanche 14 septembre à partir de 9h 
Braderie "les berlouffes"Wattrelos
Centres sociaux : Mousserie - Laboureur - L'avenir: Professionnels et 

femmes relais - PMI - CCAA - ANPAA
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TOURCOING

samedi 6 septembre 10H-17h 
Super marché ATAC Linselles
ANPAA - CCAA-CH DRON service alcoologie-SPS 

UTPAS - Association "t'es qui là"- Mairie de Linselles
Centre social Marlière Croix Rouge Femme relais-
Mardi 9 septembre 9H-16H Accueil du siège CPAM
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VALENCIENNES

Mardi 09 septembre 9H- 17H
Accueil du siège et des centres de paiement
Mardi 09 septembre 11h30 14h
Restaurant d'entreprise des organismes sociaux 
(CPAM,CAF URSSAF)
Samedi 13 septembre 9H- 17H 
Galerie marchande d'Auchan Petite Forêt
APREVA - Réseau périnatalité du Hainaut - CCAA
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Les questionnaires de satisfaction à
destination des partenaires en 

animation pour les journées SAF

161 questionnaires

2008
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Les questionnaires d'évaluation de la 
participation aux journées 

2859 questionnaires

2008
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Un outil :Une exposition produite 
par la CPAM de Tourcoing et 

réalisée par l’ANPAA

« Ensemble favorisons une 
grossesse sans alcool »
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Aller vers les professionnels 
de la petite enfance

Les objectifs opérationnels:
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DES TABLES RONDES

• Destinées aux professionnels de la petite 
enfance (haltes-garderies,crèches,lieux 
d’accueil parents enfants,relais assistantes 
maternelles)

• 2 expérimentations réalisées par :
à la CPAM d’Arras et la MSA
à la CPAM de Cambrai
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• Avec le soutien de référents médicaux en 
pédiatrie et alcoologie (médecins participants à
l’action régionale et intervenants locaux)

• Programme :

Définition,effets de l’alcoolisation fœtale,
comment passer le message,
les personnes et institutions ressources au 
niveau local.
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• Rencontrer les médecins généralistes de 
la région afin de les sensibiliser à ce risque 
et offrir le soutien d’un référent existant 
dans les réseaux périnatalités en cas de 
besoin pour les patients.

L’action de l’URMEL


