
Service d’addictologie 

Le Square 

ELHA 

CHLENS

Polyclinique du RIAUMONT



• Créée en 2000

• Activité qui a évolué

– 2000 Toxicomanie

– 2003 Toxicomanie et alcoologie

– 2008 Toxicomanie Alcoologie 

• Collaboration avec l’équipe de tabacologie hospitalière

– 2009 Extension de l’activité sur la Clinique du 
Riaumont 

• Convention avec l’AHNAC



• Une équipe qui a évolué en conséquence

– IDE

– Médecin

– Assistante sociale

– Psychologue

– Secrétaire



Activité

• CH LENS 
– Présentation bi annuelle aux nouveaux internes (protocole)

– Participation mensuelle à une concertation avec maternité-PMI-pédopsy

– Services concernés (passage systématique ou à la demande)

• Urgence et service porte

• Gastro-entérologie

• Médecine polyvalente

• Psychiatrie

• Traumatologie

• Maternité  Bien trop peu!!!

• Tous les autres services du CH Lens

• Autres lieux (commissariat-maison d’arrêt - foyer d’urgence - domicile)

• Polyclinique du Riaumont

– Développement en cours



Activité

• CH Lens 2008

– File active 928/694 nx

– Nombre d’actes 1482

– Nombre de cs 1288

– Pathologies concernées 

• Alcool 86%

• Toxicomanie 11%

• Autres  3%
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Projets 2009

• Développer une formation institutionnelle sur le CH Lens
– Pb de disponibilité des équipes /restructuration des hôpitaux

– Proposition de la faire par pôle et non plus par service

• Visite formalisée de présentation dans les tous les services du CH Lens pour 
toucher les nx professionnels

• Ré-actualisation des protocoles (sevrage alcool-substitution tabac-TSO)

• Travail avec les pédiatres et les pédopsychiatres du CH Lens sur l’orientation des 
plus jeunes (enfants et adolescents)

• Développement de l’activité ( présentation-activités clinique-formation-
évaluation) sur la polyclinique du Riaumont

• Mise en place de consultations en addictologie dans la polyclinique du Riaumont 
mais aussi au sein du CHLens.



Difficultés rencontrées

• Faire accepter l’addiction comme une maladie 

et faire comprendre les rechutes dans le parcours 

du patient

• Diffusion des protocoles

• Faire comprendre l’intérêt des TSO et de la 

nécessité de la durée du traitement

• Repérage précoce en maternité +++

• Repérage chez pré ado et ados


