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ASSOCIATION VISA

UNE MISSION :
L'ACCOMPAGNEMENT DE PERSONNES ALCOOLO-DEPENDANTES
OU PRESENTANT DES CONDUITES DE CONSOMMATION A RISQUE

TROIS TEMPS ¢

- Accueillir des personnes essentiellement en difficulté avec leur
consommation d’alcool pouvant présenter des dépendances associées
(tabac, cannabis et autres drogues, médicaments...)

- Accompagner ces personnes vers une réinsertion de qualité en tenant
compte des aspects somatiques, psychiques et sociaux,

- Et poursvivre ce suivi au-dela de la prise en charge aide sociale en
matiere d’hébergement.




‘L DES STRUCTURES

= 6 Centres d’'Hébergement et de Réinsertion

Sociale a orientation addictologique : 5 pour
hommes, 1 pour femmes (204 places)

n 1 Atelier Chantier d’Insertion spécialisé en culture
maraicheére (13 postes en contrat aidé)

m |1 espace Ressource VISAVIES (accueil de jour)
n des logements-relais (72 places)
= 1 service de Suite

m Le FS.L (recherche logement, aide a l'installation, ...)



VALEURS DE L'ASSOCIATION VISA

Ces valeurs définissent un schéma global éthique pour
élaborer et adhérer a un projet de vie

Ces valeurs sont les suivantes:

faire participer I'usager a son projet individuel

- Respecter les valeurs fondamentales (intimite, liberte, citoyennete, choix, expression)
- Eclairer ce qui a poussé la personne a avoir recours a un produit

- Faire en sorte que la personne tire profit de I'accompagnement dont elle a bénéficié

-  Satisfaire les besoins primaires

- Réinscrire la personne dans sa dimension citoyenne

- Favoriser la reconstruction des liens familiaux

- Respecter le rythme de la personne

- Apprendre a vivre sans produit, savoir étre sans produits

- Respecter le principe d’égalité de tous a I'acces a nos établissements qui ont une mission
de service public



Notre projet d’établissement est une offre de service qui
prévoit I'accueil, le diagnostic, I'orientation et

. I'accompagnement de personnes en situation de précariteés
multiples. Cette offre sinscrit de fait dans le projet associatif,
notamment a travers sa spécificité addictologique.

i’ Le C.H.R.S « Les Petites Haies » a été agréé par arrété

/i 4 préfectoral du 23 novembre 2005 pour 22 hommes de 18 a
|8 65 ans. Il est situé dans une zone semi rurale, sur le
territoire des weppes. Il est situé rue du riez charlot a
Wavrin, mais son acces se fait par la rue Anatole France, par
® un chemin prive.

Il s'agit d'une ancienne ferme traditionnelle au carreé.



Le CHRS est tres sollicité de la part des personnes hospitalisées dans
les services d'addictologie et de psychiatrie partenaires. L'éloignement
géographique, la nature, les animaux, les activités de redynamisation
que propose |'établissement répondent aux attentes spécifiques de
personnes sortant de soins.

L'attrait des lieux repose sur les activités. Chaque usager, selon ses
potentialités, passe par des ateliers qui contribuent a maintenir une
dynamique physique et psychique. Le rythme de la Ferme apporte aux
personnes de nouveaux reperes et une stimulation cognitive en amont
d’un travail de réinsertion sociale et professionnelle.

Au-dela des activités, la notion de groupe prédomine. Une forme de
solidarité et de cohésion de groupe permet intrinsequement une
entraide mutuelle et une atmospheére chaleureuse.



Projet VISA centreé sur la prévention des
risques de cancer chez les patients
alcoolo-dépendants

En 2010 I'association VISA s’est engagée dans un projet centré sur les parcours
de santé des personnes accueillies au sein de ses CHRS.

Sachant que ces parcours de santé peuvent s'avérer fragiles, avec des recours
aux soins inégaux, notamment en ce qui concerne le dépistage des cancers.

Elle a privilégié une approche collective dans I'élaboration générale du projet,
en respectant les attentes et suggestions des usagers et professionnels, en lien
avec le GRAA et les partenaires médicaux spécialisés dans le domaine.

La premiere action a été lancée au sein du CHRS « Les petites Haies » a Wavrin
en 2011



Projet VISA centreé sur la prévention des
risques de cancer chez les patients
alcoolo-dépendants

Les objectifs clés

1.

Prévenir le risque de cancer des voies aéro-digestives supérieures par un
diagnostic précoce

Sensibiliser les personnes aux signes précoces, pouvoir en parler,
accompagner, orienter

Proposer et rendre accessible un examen ORL humanisé

2.
Réduire et/ou prévenir les consommations de tabac et de cannabis
Renforcer les échanges interpersonnels sur ces consommations entre
usagers et des professionnels-pédagogues

Créer des moments collectifs d’échanges et d’expression, en interne et a
I'externe.






Le déroulement du Projet VISA centreé sur
la prévention des risques de cancer chez
les patients alcoolo-dépendants

Prévenir le risque de cancer des voies aéro-digestives supérieure par
un diagnostic précoce (1/2 journée)

[ Animateur : Mme AIT KACI Psycho-oncologue
[1Public : 1) 8 travailleurs sociaux
2) 8 Usagers

Objectif : Fchanger autour de la notion de santé, des représentations de la
maladie, des cancers, mais également de leurs craintes, de /la prise en charge

du patient au quotidien

En partenariat avec ECLAT/GRAA avec comme support la formation « Repérage
des cancers des VADS » (Marie-Ange TESTELIN - Directrice- t : 03 20 21 06 05)



Le déroulement du Projet VISA centreé sur
la prévention des risques de cancer chez
les patients alcoolo-dépendants

Sensibiliser le groupe aux signes précoces, pouvoir en parler et
accompagner/orienter (1/2 journée)

1 Animateur : Docteur TON VAN O.R.L.
[1Public : 8 Travailleurs sociaux et 8 usagers

Objectif : Actualisation des connaissances autour des cancers des VADS, données

épidemiologiques sur la région, facteurs de risque de la maladie, signes dalerte, types
de cancers, traitements, prise en charge.



Le déroulement du Projet VISA centreé sur
la prévention des risques de cancer chez
les patients alcoolo-dépendants

Evaluation des deux premiéres étapes

assurée par l'organisme : Territoire et Coopération (Lionel EUSTACHE
tél: 06 79 80 29 35)

Autour des notions de :
- Réduction et/ou prévention des consommations
- Renforcement des échanges interpersonnels
- Création de moments collectifs et d’expression



Le déroulement du Projet VISA centreé sur
la prévention des risques de cancer chez
les patients alcoolo-dépendants

Proposer et rendre accessible la prévention des VADS dans nos structures
(plusieurs réunions)

[ Animateurs : Travailleur social visa et usager relais (co-animation)
[1Public : 7 Travailleurs sociaux et 7 usagers du CHRS

Objectifs : mots clés : S ynthése/Protoco/e/L—"changes de pratiques et propositions
dactions - accompagnement des usagers sur la notion de relais, dalliance et de
coopération autour d'une approche collective, humanisée et non intrusive des
examens - relais vers le soin —



Le déroulement du Projet VISA centreé sur
la prévention des risques de cancer chez
les patients alcoolo-dépendants

Mettre en place des groupes de travail afin de formaliser des actions de prévention
des VADS :

= 1°réunion (1/2 journée)
- Echanger sur les pratigues actuelles des usagers et des professionnels

Un temps de rédaction et de recherche sera nécessaire (2 journées) aux animateurs
(un travailleur social VISA et un usager) afin de préparer les autres demi journées

= Réunions suivantes : (3 1/2 journées)

- bilan des ressources locales en prévention existantes et /ou création
doutils de prévention et de repérage adaptés a un public en grande précarité

- utilisation des outils repérés ou crées



conclusion

Dans une recherche de partenariat opérationnel, I'association VISA a
souhaité bénéficier des formations « Repérage précoce des cancers des
voies aéro-digestives supérieures » proposées part le GRAA et s'appuyer
sur des référentiels de formation validés.

Cette collaboration s’est déclinée dans un premier temps autour d’une
formation des professionnels du CHRS et s’est poursuivie a travers
I'implication des usagers dans le projet.

Cette approche a privilégié I'adhésion de tous les protagonistes de notre
association, attentive a inscrire ce projet dans la durée, dans le respect
des rythmes et compétences de chacun.



i Conclusion (suite)

Consciente de I'importance des effets et impacts de ces formations au niveau des
professionnels et des résidents, I'association VISA s’était attachée a renforcer la
dimension évaluative en privilégiant :

-La pertinence de I'approche associant les professionnels et les usagers
dans le déroulement et le suivi du projet

-La plus-value des complémentarités professionnelles engagées dans le
projet

-Les dynamiques et initiatives repérées en termes de recours aux soins
et de prévention

-La capacité de transfert du projet a d'autres établissements et territoires
de |'association et de ses partenaires



