
Composition de l ’équipe

• Infirmière: 1.3 ETP (0.5 + 0.8) + 0.8 ETP

• Assistante sociale/éducatrice spécialisée

• Médecin: 0.3 ETP

• Référent aux Urgences

ELSA dépendant du service d’addictologie



Champs d’interventions

Alcoologie +++++

Toxicomanie: substitution

Pas d’intervention actuellement:

 Tabacologie prise en charge en CS

 Sevrage benzodiazépines

 Troubles du comportement alimentaire..



Consultation médicale 

d ’addictologie /ELSA
• Mise en place depuis novembre 2008

• Hebdomadaire

• Pour les patients sortant d’hospitalisation et 
vus par l’équipe mobile

• Interventions brèves

• Séparée de la consultation d’hépato-gastro-
entérologie

• Revoir les patients moins d’une semaine après 
leur hospitalisation +++



Intervisions

Plusieurs niveaux d ’intervisions:

internes à l ’équipe: tous les deux mois, 

réunissant infirmières, assistante sociale, 

médecin

extérieurs: participation aux intervisions 

déjà existantes: PASBA, réseau 

substitution, alcoologie...



Les questions...

• Devenir des patients alcooliques sans 
projet de sevrage aux urgences ?

• Information dans les services ?

• Ne pas se laisser dépasser par la 
demande: gestion des nouveaux 
patients et des patients déjà suivis ?

• Rester dans le cadre de l’ELSA



Fonctionnement et role de 

l ’équipe mobile

• Passage des infirmières tous les matins 

aux urgences

• Passage dans les services à la demande

• Information des patients et des équipes

• Mise en place progressive de protocoles 

de prise en charge: substitution…

• Discussion du suivi des patients


