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2 Un planning d’activites
(octobre 2009 — fevrier 2010)

= Rotation de deux plannings tous les deux
mois

2 Activités fixes en majorite

= Deux activites par demi journee
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2 Planification variable :
= atelier esthétique, groupes d’information

= entretiens avec les infirmieres et la
psychologue
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> Un atelier psychothérapeutique et une
activite de creation chaque jour
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> Les activités sont animeés par :

= infirmieres
= psychologue
= animateurs vacataires : comédien,

musicien, animatrice (atelier chant et
customisation)
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v"Mme CHARLET IDE
v Melle CERVONE Psychologue



v Le groupe de parole
v L’atelier écriture

v La vidéo-thérapie

v L’affirmation de soi
v Le Théatre
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Les differents ateliers suite

v Le découpage collage
v L’éveil des sens
v Le psychodrame BALINT

v Les groupes d’information
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2 Le parcours de Jacques



2 Jacques a travers les différents ateliers
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Les MAUK en PAROLE

= Jacques dans le groupe de parole
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Les MAUK en PAROLE

= Jacques dans I’atelier écriture
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Les MAUK en PAROLE

2 Jacques dans l'atelier sens
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Les MAUK en PAROLE

> Les Syntheses hebhdomadaires de Jacques
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Les MAUK en PAROLE

= L’accompagnement psychologique de
Jacques
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Les MAUK en PAROLE

2 Jacques dans I'atelier decoupage / collage
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Les MAUK en PAROLE

2 Jacques dans l'atelier Vidéo / debat
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Les MAUK en PAROLE

2 Jacques dans I'atelier affirmation de soi
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Les MAUK en PAROLE

2 Jacques dans l'atelier théatre
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Les MAUK en PAROLE

= Jacques dans le groupe de parole
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Synthese de Jacques
Apres 4 mois de prise en charge a I'H.d.J.

= Conclusion:

v L’importance des meédiateurs pour mettre les
maux en parole.
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Le Gorps se reveilie

> Mme VASSEUR |.D.E.
> Melle JURETZKO I.D.E
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Introduction:
> Le corps au travers:
v L’activité physique
v Le théatre et I'affirmation de soi
v La musique
v Les soins esthétiques
v La relaxation
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Le GCorps se revellie

2 Présentation de la vignette clinique
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Le Corps se reveille

2 Conclusion de la vignette clinique

= Evolution

= Confiance et affirmation de soi
> Estime de soi

< autonomie
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les autres mediatenrs

> La marche

> La gymnastique douce
> Atelier esthetique

> La relaxation
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"Réveil musculaire
Stretching




Le GCorps se reveille

{ o . '
Population teminine
Atelier ponctuel et individuel

Conseils Personnalises \







> Le corps médiateur de soins
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> Melle BATAILLE I.D.E.
> Mme SZCZUREK |.D.E.



> Revalorisation du patient a travers la création
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v Atelier resocialisation
v Atelier cuisine
v Les sorties découvertes

v' Les ateliers manuels :
= Scrapbooking
= 3 D (argile, papier maché, tableau relief)
= Atelier libre
= Customisation

v Atelier écriture mise en scene
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2 Présentation de la vignette clinique de Mr L
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= Confiance en soi
< Revalorisation
2 Resocialisation



CORCIUSION

> Quelques statistiques
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devenir apres fin de contrat (pourcentage)

O perdus de vue

B plusieurs démarches HDJ

O plusieurs démarches HDJ et
Hospitalisation complete

O hospitalisation

B suivi Cs

O suivi HDJ
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motif principal d'arrét de prise en charge (en pourcentage)

O fin de contrat

B reprise de travail

O probleme de santé
O réalcoolisation

B absences répétées
O décision personnelle

B probleme de mutuelle
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évolution des suivis en HDJ
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repartition par sexe
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répartition par tranches d'age
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20-29 ans 30-39 ans 40-49 ans 50-59 ans 60-69 ans
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type de prise en charge (en pourcentage)

O sevrage ambulatoire
B sevrage ambulatoire +consolidation
O consolidation apres hospitalisation

complete
O consolidation entrée "directe”
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nombre de journées d'hospitalisation par contrat de soins
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